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Mo, 08.05.2023

* Erbseneintopf mit
Gefliigel- Wilrstchen
und Baguette (@

Vanillepudding (@
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= Erbseneintopf mit
Brétchen (@)

Menii 2 * Vanillepudding @
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Herzlich Willkommen

Di, 09.05.2023

+ Vollkornnudeln mit
Bolognese 221

* Salat (@
* Quarkspeise (@
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Pfannkuchen mit
Apfelmus (&2 9.a7)
* Quarkspeise (@
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Schulmensa BaAd Zwischenahn

Mi, 10.05.2023

Kartoffelsalat mit
Geflligel-Bockwurst @

Fruchtjoghurt (@

Nudel-Gemiise-Suppe
mit Baguette (& a i 21)
Fruchtjoghurt (9}

Do, 11.05.2023

+ Putenstreifen mit
Gemiisereis in
RahmsoBe (9)

+ Obst
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+ Broccoli-Kartoffel-
Auflauf @
« Obst
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Glutenhaltiges Getreide =a, Weizen=a1, Roggen=a2, Gerste=a3, Hafer=a4 Krebstiere=b, Eier=c, Fische=d, Erdnlsse=¢,
Sajabohnen= f, Milch (einschlieBlich Laktose)=g, Schalenfriichte= h , Mandeln=h1,Haselnlsse=h2, Walntsse=h3,Kaschuniisse=h4;

Pecannlisse=h5, Parantisse=h6, Pistazien=h7, Macadamianlsse=h8, Sellerie=i, Senf=j,

Sesamsamen=k, Schwefeldioxid und Sulphite >10mg/kg oder 10mg/I=I, Lupinen=m, Weichtiere=n, Farbstoff=1, konserviert=2,
Antioxidationsmittel= 3, Geschmacksverstirker=4, geschwefelt=5, Phosphat=8, StiBungsmittel=9,unter Schutzatmosphére
verpackt = 15, mit Zucker und StBungsmittel=37

Anderungen vorbehalten

Die Abrechnung und Bestellung erfolgt iber Mensa Max.
Nahere Informationen erhalten Sie in ihrem Schulsekretariat.



Herzlich Willkommen
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Schulmensa BaAd Zwischenahn

Mo, 15.05.2023 Di, 16.05.2023 Mi, 17.05.2023 Do, 18.05.2023
*» Veggie Tag (siehe » Hihnerfrikassee und + Kartoffel-Broccoli-
Meni2) Erbsen/Md&hren, dazu Reis Cremesuppe und .
Menii 1 * Schokoladenpudding (@ Baguette () Keine Ausgabe
. (9)
Joghurt Christi Himmelfahrt
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+ Tortellini Ricotta mit « Kartoffelpuffer mit Apfelmus  « Gekochte Eier in
Spinat in Mozzarella- (e, a al) leichter Senfsolfe und
SoBe (@ 2.9, al) = Schokoladenpudding @ Kartoffeln, dazu Keine Ausgabe
Menii 2 * Stracciatella-Jogurt @ Gewtrzgurke (¢ 9.J
* Joghurt @ Christi Himmelfahrt
:'f"_ [ p— .-I_/" = (] f— [
) s= [(ON = o) B

Glutenhaltiges Getreide =a, Weizen=a1l, Roggen=a2, Gerste=a3, Hafer=a4 Krebstiere=b, Eier=c, Fische=d, Erdnlsse=e,
Sojabohnen= f, Milch (einschlieBlich Laktose)=g, Schalenfriichte= h , Mandeln=h1,Haselnlsse=h2, Walntsse=h3 Kaschunlsse=h4;
Pecannilsse=h5, Paraniisse=h6, Pistazien=h7, Macadamiantsse=h8, Sellerie=i, Senf=j,

Sesamsamen=k, Schwefeldioxid und Sulphite =10mg/kg oder 10mg/I=|, Lupinen=m, Weichtiere=n, Farbstoff=1, konserviert=2,
Antioxidationsmittel= 3, Geschmacksverstarker=4, geschwefelt=5, Phosphat=8, StiBungsmittel=9,unter Schutzatmosphére
verpackt = 15, mit Zucker und StBungsmittel=37

Anderungen vorbehalten

Die Abrechnung und Bestellung erfolgt iber Mensa Max.
Nahere Informationen erhalten Sie in ihrem Schulsekretariat.
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